
 

 
 

भारत के 20.3 लाख प�ुलस बल में 1000 से भी कम म�हला व�रष् ठ अ�धकारी हैं 
- 2025 इं�डया जिस्टस �रपोट�  

 
इसमें द�क्षणी राज् य शीष� पर हैं और कना�टक पहले नंबर पर बना हुआ है 

कुछ सधुार: 
● देशभर के 78% प�ुलस थानों में म�हला हेल्प डसे्क मौजदू हैं। 
● िजला न्यायपा�लका में म�हलाओ ंकी भागीदारी 38% है। 
● 86% जेलों में अब वी�डयो कॉन्फ्रें �सगं की स�ुवधा है। 
● काननूी सहायता पर प्र�त व्यिक्त खच� 2019 से 2023 के बीच दोगुना होकर 6.46 रूपए हो 

गया है। 
 
ले�कन राष्ट्रीय स्तर पर अब भी कुछ अहम क�मयाँ बनी हुई हैं: 

● कोई भी राज्य या कें द्रशा�सत प्रदेश प�ुलस में म�हलाओ ंके �लए �नधा��रत आर�क्षत कोटा को 
परूा नहीं करता। 

● िजला न्यायपा�लका में अनसु�ूचत जनजा�तयों की �हस्सेदारी 5% और अनसु�ूचत जा�तयों 
की 14% है। 

● प�ुलस बल में एसटी की �हस्सेदारी 12% और एससी की 17% है। 
● परैालीगल वॉलं�टयस� की संख्या बीत ेपांच वष� में 38% घटकर �रकॉड� �नचले स्तर पर पहंुच 

गई है। 
● देशभर की जेलों में �सफ�  25 मनोवजै्ञा�नक या मनोरोग �वशषेज्ञ तनैात हैं। 

 
नई �दल्ली, 15 अप्रलै: देश में न्याय-व्यवस्था की गुणवत्ता पर राज्यों की एकमात्र रैं�कंग ‘2025 
इं�डया जिस्टस �रपोट�’ (आईजेआर) आज जारी की गई। इस �रपोट� से खलुासा हुआ �क भारत के 
20.3 लाख प�ुलस बल में व�रष्ठ रैंक (सपु�रटंेंडेंट और डायरेक्टर जनरल) में 1000 से भी कम म�हला 
अ�धकारी हैं। गैर-आईपीएस अ�धका�रयों को जोड़ लें, तो यह संख्या केवल 25,000 के थोड़ा ऊपर है। 
नॉन-आईपीएस शे्रणी के कुल 3.1 लाख अ�धका�रयों में म�हलाएं �सफ�  8% हैं, जब�क प�ुलस बल में 
काय�रत कुल म�हला क�म�यों का 90% �हस्सा कांस्टेबल स्तर पर है।  
 

यह आव�धक �रपोट� इस बार भी कना�टक को शीष� स्थान पर रखती है, जो 1 करोड़ से अ�धक आबादी 
वाले 18 बड़ ेऔर मध्यम आकार के राज्यों में पहले स्थान पर बना हुआ है। आधं्र प्रदेश पांचवें स्थान 
से चढ़कर दसूरे स्थान पर पहंुचा है, तलेंगाना (2022 में तीसरे) और केरल (2022 में छठे) स्थान पर 
रहे। 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

द�क्षण भारत के पांच राज्यों ने सभी चार मापदंडों-प�ुलस, न्यायपा�लका, जेल और काननूी 
सहायता-पर तलुनात्मक रूप से बेहतर प्रदश�न �कया। कना�टक ऐसा एकमात्र राज्य है िजसने प�ुलस 
बल (कांस्टेबल और अ�धकारी स्तर पर) और िजला न्यायपा�लका में एससी, एसटी और ओबीसी के 
�लए �नधा��रत आरक्षण को परूा �कया है। केरल में उच्च न्यायालयों में न्यायाधीशों की �रिक्तयों की 
संख्या सबसे कम है। त�मलनाडु की जेलों में बं�दयों की दर सबसे कम (77%) है, जब�क राष्ट्रीय 
औसत 131% से अ�धक है। प�ुलस के मामले में तलेंगाना और आधं्र प्रदेश ने अन्य राज्यों को पीछे 
छोड़त ेहुए क्रमशः पहला और दसूरा स्थान हा�सल �कया। 
 

सात छोटे राज्यों (िजनकी जनसंख्या एक करोड़ से कम है) में �सिक्कम लगातार शीष� पर रहा (2022 
में भी पहले स्थान पर था)। इसके बाद �हमाचल प्रदेश (2022 में छठे स्थान पर) और अरुणाचल प्रदेश 
(2022 में दसूरे स्थान पर) रहे। आईजेआर 2022 और 2025 के बीच य�द सधुार की बात करें तो 
�बहार ने सबसे अ�धक सधुार दज� �कया, इसके बाद छत्तीसगढ़ और ओ�डशा का स्थान है। सधुार की 
अकं ता�लका में उत्तर प्रदेश और उत्तराखंड ने ह�रयाणा, तलेंगाना और गुजरात स�हत सात अन्य 
राज्यों की तलुना में बेहतर प्रदश�न �कया (सधुार स्कोरकाड� के �लए इन्फोग्रा�फक्स देखें)। 
 

प�ुलस में म�हलाएं: क् या िस्थ�त है? 
 

● प�ुलस बल में कुल 2,42,835 म�हला क�म�यों में से केवल 960 अ�धकारी आईपीएस रैंक में हैं 
(कुल 7,450: डीआईजी, डीजी, आईजी, एआईजीपी, ए�डशनल एसपी, एडीएलएसपी / �डप्टी 
क�मश्नर)। 

●  गैर-आईपीएस शे्रणी में 24,322 म�हलाएं हैं (कुल 3,10,444: �डप्टी एसपी, इंस्पेक्टर, एसआई 
और एएसआई)। 

● �डप्टी एसपी के कुल 11,406 पदों में से 1,003 पर म�हलाएं हैं, िजनमें सबसे अ�धक 133 
मध्यप्रदेश में हैं। 

● 2,17,553 म�हलाएं कॉन्स्टेबल और हेड कॉन्स्टेबल के पदों पर काय�रत हैं (कुल 17,24,312)। 

 
द इं�डया जिस्टस �रपोट� (आईजेआर) की शरुूआत टाटा ट्रस् ट्स ने की थी और उसकी पहली रैं�कंग 
2019 में प्रका�शत हुई थी। यह �रपोट� का चौथा संस् करण है, िजसे सेंटर फॉर सोशल जिस्टस, कॉमन 
काउज, कॉमनवेल् थ ह्यमून राइट्स इ�न�शये�टव, दक्ष, टीआईएसएस-प्रयास, �व�ध सेंटर फॉर लीगल 
पॉ�लसी और आईजेआर के डाटा पाट�नर हाऊ इं�डया �लव् स जसेै भागीदारों के साथ �मलकर बनाया 
गया है। 
 

इं�डया जिस्टस �रपोट� पर चचा� करत े हुए, जिस्टस (�रटायड�) मदन बी. लोकुर ने कहा, "हम न्याय 
प्रणाली की अ�ग्रम पंिक्त – जसेै प�ुलस थानों, परैालीगल वॉलं�टयस� और िजला अदालतों – को 
पया�प्त संसाधन और प्र�शक्षण देने में �वफल रहे हैं। इसी कारण जनता का भरोसा टूटता है… यह 
संस्थाएं समान न्याय की हमारी प्र�तबद्धता का प्र�तरूप होनी चा�हए। इं�डया जिस्टस �रपोट� का 
चौथा संस्करण दशा�ता है �क जब संसाधनों पर पया�प्त ध्यान नहीं �दया जाता, तो सधुार सी�मत रह 
जात ेहैं। दभुा�ग्यवश, न्याय पाने का बोझ आज भी उस व्यिक्त पर है जो न्याय मांग रहा है, न �क उस 
राज्य पर जो उसे प्रदान करना चा�हए।" 
 

इं�डया जिस्टस �रपोट� की चीफ ए�डटर सशु्री माया दारुवाला ने कहा, ‘’भारत एक लोकतां�त्रक और 
काननू से चलने वाले देश के तौर पर सौ साल परेू करने की ओर बढ़ रहा है। ले�कन य�द न ्याय 
प्रणाली में सधुार तय नहीं होंगे, तो काननू के राज और समान अ�धकारों का वादा खोखला रहेगा। 
सधुार अब �वकल्प नहीं, आवश्यकता है। संसाधनों से संपन्न, संवेदनशील न्याय प्रणाली एक 
संवधैा�नक अ�नवाय�ता है, िजसे हर नाग�रक के �लए रोज़मरा� की सच्चाई बनना चा�हए। ।‘’  
 

आईजेआर 2025 �पछली तीन �रपोट� की तरह प�रमाण के आधार पर 24 महीने हुए क�ठन शोध के 
माध् यम से अ�नवाय� सेवाओ ंकी प्रभावी आप�ूत� के �लये न ्याय की आप�ूत� करने वाली संरचनाओ ंको 
सक्षम बनाने में 
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राज् यों का प्रदश�न आकंती है। यह �रपोट� न केवल �वभागीय आकंड़ों को एकत्र करती है, बिल्क न्याय 
�वतरण की चार प्रमखु संस्थाओ ं – प�ुलस, न्यायपा�लका, जेल और �व�धक सहायता – को छह 
मानकों: बजट, मानव संसाधन, काय�भार, �व�वधता, अधोसंरचना और रुझानों के आधार पर 
राज्य-घो�षत मानकों की कसौटी पर जांचती है। इस संस्करण में 25 राज्य मानवा�धकार आयोगों की 
क्षमताओ ंका भी पथृक मलू्यांकन �कया गया है (अ�धक जानकारी के �लए एसएचआरसी ब्रीफ देखें)। 
साथ ही �दव्यांगजनों के �लए न्याय तक पहंुच और मध्यस्थता �वषय पर �वशषे �नबंध भी शा�मल 
हैं। 
............................ 
 
 
18 बड़ ेऔर मध् यम आकार के राज् यों की रैं�कंग इस प्रकार है: 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
       
 

 

राज् य रैंक 2025 रैंक 2022 

कना�टक 1 1 

आधं्र प्रदेश 2 5 

तलेंगाना 3 3 

केरल  4 6 

त�मलनाडु 5 2 

छत् तीसगढ़ 6 9 

मध् यप्रदेश 7 8 

ओ�डशा 8 11 

पंजाब 9 10 

महाराष् ट्र 10 12 

गुजरात 11 4 

ह�रयाणा 12 13 

�बहार 13 16 

राजस् थान 14 15 

झारखण् ड 15 7 

उत् तराखण् ड 16 14 

उत् तर प्रदेश 17 18 

पिश्चम बंगाल 18 17 



 

7 छोटे राज्यों की रैं�कंग इस प्रकार है: 
 

 
 

राज् य 

 
 

रैंक 2025 

 
 

रैंक 2022 

�सिक्कम 1 1 

�हमाचल प्रदेश 2 6 

अरूणाचल प्रदेश 3 2 

�त्रपरुा 4 3 

मेघालय 5 4 

�मजोरम  6 5 

गोवा 7 7 

 

 
सधुार को प्रोत् साहन, पर अतंर अभी भी बरकरार: 

�रिक्तयां: 

न्यायपा�लका: 
1.4 अरब लोगों के देश में भारत में कुल 21,285 न्यायाधीश हैं, यानी प्र�त 10 लाख आबादी पर 
केवल 15 जज। यह 1987 में �व�ध आयोग द्वारा सझुाए गए 50 न्यायाधीश प्र�त 10 लाख की 
�सफा�रश से काफी कम है। उच्च न्यायालयों में 33% और िजला न्यायपा�लका में 21% पद �रक्त हैं। 
इससे न्यायाधीशों पर भारी काय�भार पड़ता है, �वशषे रूप से उच्च न्यायालयों में। उदाहरण के �लए, 
इलाहाबाद और मध्यप्रदेश उच्च न्यायालयों में एक न्यायाधीश पर औसतन 15,000 मामले लं�बत 
हैं। वहीं, देशभर की िजला अदालतों में एक न्यायाधीश पर औसतन 2,200 मामले हैं। 

प�ुलस: 
प�ुलस �वभाग में भी भारी �रिक्तयां हैं। अ�धका�रयों के 28% और �सपा�हयों के 21% पद खाली हैं। 
देश में प�ुलस-जनसंख्या अनपुात 1:831 है। जब�क अतंरराष्ट्रीय मानक के अनसुार प्रत्येक एक लाख 
आबादी पर 222 प�ुलसकम� होने चा�हए, भारत में यह संख्या केवल 120 है (वास्त�वक �नयिुक्तयों 
के अनसुार)। 

कारागार: 
अ�धका�रयों में 28% पद खाली हैं, कैडर स्टाफ में 28% और सधुारात्मक कम�चा�रयों में 44% पद 
खाली हैं। जेल कम�चा�रयों में उच्च स्तर की �रिक्तयां �चतंा का कारण बनी हुई हैं। �च�कत्सा 
अ�धका�रयों के 43% पद खाली हैं। जब�क मॉडल �प्रज़न मनैअुल(2016) में कैदी-डॉक्टर अनपुात पर 
गौर करें तो इसमें 300 कै�दयों पर 1 डॉक्टर �नधा��रत �कया गया है, पर भारत का राष्ट्रीय औसत 
775 कै�दयों पर एक डॉक्टर है। वास्तव में, छत्तीसगढ़, ह�रयाणा, उत्तर प्रदेश, उत्तराखंड और पिश्चम 
बंगाल स�हत कई बड़ ेराज्यों में 1,000 से अ�धक कै�दयों पर एक डॉक्टर था। 

फोरें�सक: फोरें�सक �वज्ञान के क्षेत्र में, प्रशास�नक कम�चा�रयों की 47% और वजै्ञा�नक कम�चा�रयों 
की 49% �रिक्तयां हैं। 
 

 



 

                                                           
 
 
परैालीगल वालं�टयस� या पीएलवी: सामदुा�यक स्तर के परैालीगल वालं�टयस� की संख्या 2019 और 
2024 के बीच 38% तक �गर गई है, िजसमें त�मलनाडु, राजस्थान और पंजाब में सबसे बड़ी �गरावट 
दज� की गई है। अब, एक लाख की आबादी पर केवल 3 परैालीगल वालं�टयस� हैं। राष्ट्रीय स्तर पर, 
प्र�श�क्षत 53,000 से अ�धक परैालीगल वालं�टयस� में से, केवल एक �तहाई को ही वास्तव में तनैात 
�कया गया था।  

इंफ्रास् ट्रक् चर : 
कुछ ब�ुनयादी स�ुवधाओ ंमें सधुार हुआ है, जसेै �क वी�डयो कॉन्फ्रें �सगं स�ुवधा वाले जेलों की संख्या 
में वदृ्�ध (86%), कोट� हॉल की कमी में थोड़ी �गरावट (14.5%), सीसीटीवी वाले प�ुलस स्टेशनों की 
संख्या में सधुार (83%) और प्र�त जेल काननूी सेवा क्ली�नक (1,330 जेलों में 1,215 क्ली�नक) हो 
गए हैं। गांवों में काननूी सेवा क्ली�नकों की संख्या में कमी आई है (2017 में प्र�त क्ली�नक 42 गांवों 
से घटकर 2024 में केवल 163)। अ�खल भारतीय स्तर पर, जनवरी 2017 और जनवरी 2023 के 
बीच, ग्रामीण प�ुलस स्टेशनों में 735 की कमी आई है, जब�क शहरी प�ुलस स्टेशनों में 193 की वदृ्�ध 
हुई है। 
 
राष्ट्रीय स्तर पर जेलों में इंफ्रास् ट्रक् चर कमजोर �दखाई पड़ता है। भारत की जेलें क्षमता से अ�धक भरी 
हुई हैं, िजनकी राष्ट्रीय औसत ऑक् यपुेंसी रेट 131% से अ�धक है। 2022 तक, उत्तर प्रदेश की हर 
तीसरी जेल में 250% से अ�धक की ऑक् यपुेंसी रेट दज� की गई। अपनी वत�मान दर पर, भारत की 
जेलों में कै�दयों की संख्या 2030 तक 6.8 लाख तक पहंुचने का अनमुान है, जब�क मौजदूा क्षमता 
की दर से इसकी जेल क्षमता 5.15 लाख तक बढ़ने की संभावना है। 
 
दो-�तहाई से अ�धक कैदी (76%) �वचाराधीन हैं। �वचाराधीन कै�दयों का एक बड़ा �हस्सा जेलों में 
अ�धक समय �बता रहा है, 3-5 साल के बीच जेलों में रहने वालों की �हस्सेदारी 2012 में 3.4% से 
लगभग दोगुनी होकर 2022 में 6% हो गई है। इसके अलावा, 5 साल से अ�धक समय तक जेल में 
रहने वालों की संख्या तीन गुना हो गई है, जो इसी अव�ध में 0.8% से बढ़कर 2.6% हो गई है। 
 
  

�वचाराधीन कैदी समीक्षा स�म�तयों (यटूीआरसी) का प्रदश�न: 

2019 और 2023 के बीच के आकंड़ों से पता चलता है �क �व�भन्न राज्यों में प्रदश�न में महत्वपणू� अतंर 
है। इन स�म�तयों ने परेू देश में लगभग 2.5 लाख कै�दयों की �रहाई की �सफा�रश की है, और �रहाई की 
औसत दर 47 प्र�तशत है। 

 
�व�वधता: 
अनसु�ूचत जा�त/अनसु�ूचत जनजा�त/अन्य �पछड़ा वग� (एसी/एसटी/ओबीसी): प�ुलस बल का 59% 
�हस्सा अनसु�ूचत जा�त, अनसु�ूचत जनजा�त या अन्य �पछड़ा वग� के क�म�यों से बना है। हालां�क, 
पद के अनसुार इसमें काफी असमानता है। जब�क कॉन् स् टेबल स्तर पर 61% कम� एससी, एसटी या 
ओबीसी जा�तयों से हैं, वहीं डीएसपी जसेै व�रष्ठ पदों पर उनकी �हस्सेदारी घटकर केवल 16% रह 
जाती है। 
 

 



 

न्यायाधीश: िजला न्यायपा�लका में, केवल 5% न्यायाधीश अनसु�ूचत जनजा�तयों से और 14% 
अनसु�ूचत जा�तयों से हैं। 2018 से �नयकु्त 698 उच्च न्यायालय के न्यायाधीशों में से केवल 37 
न्यायाधीश एससी और एसटी शे्र�णयों से हैं। 
 

                                                
 
�लगं: �व�वधता पर बढ़त ेध्यान के साथ, प�ुलस में म�हलाओ ंकी �हस्सेदारी मामलूी रूप से बढ़कर 
12% हो गई है, हालां�क, अ�धकारी स्तर पर यह केवल 8% पर िस्थर है। कुल म�हला प�ुलस बल का 
89% �हस्सा केवल कॉन् स् टेबल पदों पर है। 
 
िजला अदालतों (38%) में उच्च न्यायालयों (14%) और सव�च्च न्यायालय (6%) की तलुना में 
म�हला न्यायाधीशों की �हस्सेदारी भी अ�धक है। वत�मान में, 25 उच्च न्यायालयों में केवल एक 
म�हला मखु्य न्यायाधीश हैं। 
 
न्याय के �लए बजट: 
काननूी सहायता पर प्र�त व्यिक्त खच� 7 रुपये तक पहंुचने के �लए संघष� कर रहा है, जब�क प�ुलस 
पर खच� 6 वष� में 55% बढ़ा है, और राष्ट्रीय औसत अब लगभग 1300 रुपये के करीब है। हालां�क, 
प्र�शक्षण पर खच� बहुत कम बना हुआ है, प�ुलस बजट में प्र�शक्षण बजट की राष्ट्रीय औसत 
�हस्सेदारी 1.25% है। 
 

● काननूी सहायता: काननूी सहायता पर राष्ट्रीय प्र�त व्यिक्त वा�ष�क खच� मामलूी 6.46 रुपये 
है। 
 

● जेल: जेलों पर राष्ट्रीय प्र�त व्यिक्त खच� 57 रुपये है। 2022-23 में, प्र�त कैदी राष्ट्रीय औसत 
खच� 2021-22 के 38,028 रुपये से बढ़कर 44,110 रुपये हो गया। आधं्र प्रदेश में प्र�त कैदी 
वा�ष�क खच� सबसे अ�धक 2,67,673 रुपये दज� �कया गया है। 
 

● न्यायपा�लका: न्यायपा�लका पर राष्ट्रीय प्र�त व्यिक्त खच� 182 रुपये है। कोई भी राज्य 
अपने कुल वा�ष�क व्यय का एक प्र�तशत से अ�धक न्यायपा�लका पर खच� नहीं करता है। 
 

● प�ुलस: प�ुलस पर राष्ट्रीय प्र�त व्यिक्त खच� 1,275 रुपये है - जो चारों स्तंभों में सबसे 
अ�धक है। 
 

इं�डया जिस्टस �रपोट� (आईजेआर) 2025  ने कहा है �क न्याय व्यवस्था में तरंुत और बड़ ेबदलाव की 
ज़रूरत है। इसने खाली पदों को जल्दी भरने और सभी तरह के लोगों को न्याय व्यवस्था में शा�मल 
करने पर ज़ोर �दया है। असली बदलाव लाने के �लए, �रपोट� ने कहा है �क न्याय देना एक आवश् यक 
सेवा होना चा�हए। 
 

--------- 
�वस् ततृ जानकारी के �लए कृपया संपक�  करें : 
 
वलय �सहं 
इं�डया जिस्टस �रपोट� (indiajusticereport.org) 
valaysingh@gmail.com 
9717676026 
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Prisons: Prison Statistics India 2022, National Crime Records Bureau 

Judiciary: 2024 & 2025- National Judicial Data Grid (NJDG), Court News, Supreme Court of 
India; eCourts Services; Websites and annual reports of High Courts, Department of Justice 
     
 

Legal aid: 2024, Statistics from National Legal Services Authority 

 

संलग् नक I :  
देशभर के प्रमखु आकंड़:े एक नज़र में 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


